
חודש טבת  בגמטריה מזמור לתודה 
חייב אדם לברך על הרעה כשם שהוא מברך על הטובה

החשבון - חודש טבת -חודש 318 טבת 411 סה"כ = 729 + 7 אותיות 2 מילים 
סה"כ = 738 

מזמור לתודה – מזמור 293 לתודה 445 סה"כ = 738

צדקה בגמטריה כח מאד חזק 
החשבון – צדקה 199

כח מאד חזק – כח 28  מאד 45  חזק 115 סה"כ = 188  + 8 אותיות 3 מילים 
סה"כ = 199

זאת חנוכה 
אהבת בגמטריה זאת 408  

לומר שהעיקר בחנוכה צריכים לזכור את אהבת ה' ליהודים.
 

נרות חנוכה  בגמטריה גמר חתימה טובה 
החשבון  - נרות חנוכה – נרות 656 חנכה 84 סה"כ = 740

גמר חתימה טובה – גמר 243 חתימה 463 טובה 22 סה"כ  728  + 12 אותיות 
סה"כ = 740

המסר – בזאת חנוכה שכל הנרות דלוקים זה הזמן של גמר חתימה טובה.

ויאמר פרעה אל אחיו מה מעשיכם ויאמרו אל פרעה רעה צאן עבדיך גם אנחנו 
גם אבותינו. פרק מ"ז ג' 

ויאמר פרעה אל אחיו מה מעשיכם, איך הגעתם לכזה נס שהתגלה לכם יוסף 
שאתם הייתם בארץ כנען והוא במצרים? ויאמרו רעה צאו עבדיך. 

רעה צאן עבדיך  בגמטריה תפילה, 
החשבון - רעה צאן עבדיך – רעה 275 צאן 141  עבדיך 106 סה"כ = 522 + 3 

מילים סה"כ = 525 
תפילה 525

גם אנחנו גם אבותינו. שירשנו את זה מאבותינו הרי האבות הקדושים  תקנו 3 
תפלות ביום.

מה הראיה שיעקב אבינו התפלל על יוסף, כתוב וימאן להתנחם, 
להתנחם בגמטריה זה תפילה. 

החשבון – להתנחם 533 + 6 אותיות סה"כ = 539
זה תפילה – זה 12 תפילה 525 סה"כ = 537 + 2 מילים +  כולל סה"כ = 539

פירושו וימאן למה וימאן בגלל להתנחם שהוא התפלל.
הרב משה אירם שליט"א אמר לי 

הר"ת של ראה צאן עבדיך זה אותו ר"ת של  ר'אשית-הכונה לבוקר. צ'הרים. 
ע'רב רמז לשלש תפילות

זאת חנוכה יום שני 

עשרה בטבת – יום שלישי 

הר"ת וס"ת של שמות הפרשיות של שובב“ים בגמטריה עת רצון 
החשבון - הר"ת וס"ת של שמות הפרשיות זה שת וא בא בח יו מם 816

עת רצון  - עת 470 רצון 296 = 816 
הרמז - היות ולומדים כל כך הרבה יש סבירות להגיד שיש עת רצון בזמן הזה. 

בתורת אבות כתוב בשם הר"מ מקוברין ה' איש מלחמה, הקב"ה הוא עם זה 
שהוא איש מלחמה, במלחמת היצר,

אפשר לומר, הר"ת וס"ת של ה' איש מלחמה בגמטריה שובבים
החשבון – הר"ת וס"ת של ה' איש מלחמה זה י-ה א-ש מ-ה 361 

שובבים 360 + כולל סה"כ = 361
המסר  - שבשובבים צריך להיות לוחם במלחמת היצר.

שובב“ים

פרשת ויגש   - ז'  טבת
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ואנכי אכלכל אתכם פרק נ' כ"א 
למה יוסף לא הזכיר שה' מכלכל ? ונראה לומר - אנכי זה ה' שה' אמר בהתחלת 

עשרת הדברות אנכי ה' אלקיך, הוא אכלכל אתכם, 
ויכולים לומר אנכי אכלכל בגמטריה אמונה ובטחון. 

החשבון – אנכי אכלכל- אנכי 81 אכלכל 101 סה"כ =  182 + כולל סה"כ 183 
אמונה ובטחון 183 

למשל  מה',   שהכל  אמר  רק  הזמן  וכל  אנוכי,  אמר  לא  יוסף  תמיד  עוד,  וי"ל 
אנכי  "אנכי"  יוסף  אומר  מקומות  בשני  רק  פרעה,  שלום  את  יענה  אלוקים 
אעשה כדברך, אנכי אכלכל אתכם, ללמד כשזה מגיע לעשות חסד למשנהו, 
וכו, אלא אנכי בעצמי אכלכל אתכם, אני  לא אומרים בעזרת ה', ה' יעזור לך 
בעצמי ידאג שהכל מה שדרוש לך, נעשה על הצד היותר טוב ומועיל. (ידידי 

הרב שלמה מרקשטיין)

פרשת ויחי  - י"ד טבת 



בחומש שמות מדובר על מתן תורה, ועל יצאת מצרים שזה אמונה ובטחון, 
ועוד נושאים חשובים.

שמות ר"ת  תכלית מעשה שמים וארץ.
חומש בראשית מדובר על מעשה בראשית.

חומש שמות מדובר על תכלית מעשה שמים וארץ. 
מוסיף על זה הרב שלמה הולצמן שליט"א  כתוב ואלה שמות בני ישראל 

-  מה  פירשו  השאלה  וארץ,  ר"ת תכלית מעשה שמים  פ' מה שמות  ואלה 
תכלית מעשה שמים וארץ, התשובה - בני ישראל. בשביל ישראל ה' ברא את 

העולם.

אהיה שלחני אליכם 
אהיה שלחני אליכם בגמטריה תפילה 

החשבון - תפלה 519 + כולל סה"כ = 520 
אהיה שלחני אליכם - אהיה 21 שלחני 398  אליכם 101 סה"כ  = 520 

הרמז – שהיהודים ע"י התפילות אז הנסים יבואו, ויגדו לנו את המסר אהיה 
שלחני אליכם לעזר.

חומש שמות 

ראש חודש שבט יהיה ביום השני הבאה עלינו לטובה 
מולד יום א' 3:06/ 11 חלקים 

בפרשת השבוע כתוב הרבה פעמים עמי שלח את עמי ושמתי פדת בין עמי  

פרשת וארא  כ"ח טבת  - שבת מברכים

בליל שבת כשמגיעים הביתה מהתפילה מתחילים שלום עליכם 
שלום עליכם מלאכי ר"ת שמע 

לרמז שדבר ראשון צריך לקבל עול מלכות שמים.

שבת קודש

הר"ת וס"ת של אין כוחן של ישראל אלא בפה בגמטריה תפילה 
החשבון - הר"ת וס"ת של אין כוחן של ישראל אלא בפה, - אן כן של יל אא בה 

סה"כ = 500 + 12 אותיות 6 מילים + 1 כולל סה"כ 519 
תפלה 515 + 4 אותיות סה"כ = 519 

תפילה

פרשת שמות  כ"א טבת 

לשמיעת ווארט קצר  בדברי חיזוק ואמונה 

בימים ראשון שלישי וחמישי ר“ת רח“ש

טלפון לצינתוק  0733576688

k0527159361@gmail.com ובמייל

לכבוד נשואי בתי תחי'

עב"ג הרב יעקב הולצמן הי"ו

יהי רצון שהזווג יעלה יפה

לתפארת בית ה' 

-ספרי המכון-

סדר
עבודת הקרבנות

ספר
חישובי הדורות

חישובי
עולם התורה

גמרא ערוכה
נזיקין- א‘ וב‘

לעילוי נשמת 
ר' חיים וואלף ע"ה ב"ר אלי הרש ז"ל 

נלב"ע י"ז טבת ה'תשנ"ח

ובנו ר' אלי הרש ע"ה ב"ר חיים וואלף ז"ל 
נלב"ע ט"ו טבת ה'תשס"ז

מרת בתי' רחל דיקמן בת הרב יצחק בודיק ע"ה
נבל"ע  ז' טבת תשכ"ז

הרה"ח ר' אברהם  בן הרה"ח ר' יחיאל קריבוס ז"ל
נלב"ע כ"ט טבת תשס"ו

ת.נ.צ.ב. ה

תמכין דאוריתא
אלו יעמדו על הברכה אשר נשאם ליבם להיות לאחיעזר ואחיסמך

הרב יעקב אליעזר קריבוס שליט"א
הרב ישראל בלויא שליט"א 
הרב יצחק דיקמן שליט"א 

נותן התורה יפתח להם את אוצרו הטוב

לתרומות בנק הדואר -   מספר בנק 09  סניף 001 מספר חשבון 7669677
נדרים פלוס - מכון ובהם נהגה ע"י עקיבא וינשטיין

וכו' 
להגיד אפילו שהיהודים היו במ"ט שערי טומאה הם עמי 

ישראל אע"פ שחטא ישראל הוא. 
 

שלח עמי ויעבדני פרק ח' פסוק ט"ז  
שלח עמי ויעבדני  בגמטריה תרי"ג

והחשבון – שלח עמי ויעבדני – שלח 338 עמי 120 ויעבדני 152 סה"כ = 610 
3+ מילים  סה"כ = 613 

תרי"ג 613


